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Rund um
das Alter

Neue Online-Studie

ERLANGEN - Das
Institut fiir Psychogeron-
tologie an der Univer-
sitdit  Erlangen-Nirn-
berg hat eine neue Stu-
die auf dem Online-
studien-Portal Gerotest
gestartet. Gerotest ist
ein wissenschaftliches,
nicht-kommerzielles Pro-
jekt rund um Fragen des
Alters und Alterns.

In der Studie ,,Wie
war Ihr gestriger Tag?“
interessieren wir uns
dafiir, wie viel Zeit Men-
schen mit verschiedenen
Tatigkeiten  verbracht
haben und was sie dabei
erlebt haben. Ziel ist ein
besseres Verstandnis der
Alltagsgestaltung in ver-
schiedenen Lebenspha-
sen wie Studium, Fami-
liengriindung, Berufsein-
stieg oder Verrentung.

Die Befragung dauert
45 Minuten und ist ano-
nym. Im Anschluss erhal-
ten Sie eine ausfiihrliche
Rickmeldung zu Ihrer
Lebensqualitit. Die Stu-
die ist unter www.gero-
test.de/gestern sb
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